Semaine du 23 février au 1er mars 2026

Chou blanc en salade I

Macédoine sauce mousseline

Salade verte

Sauce bolognaise
Plat du jour

Spaghettis &

Salade verte

Potage de Iégumes*

Tarte aux oignons double portion

Saint méret Yaourt ({5
Compote pomme fraises* Clémentine
Carottes rapées créole Salade verte

Salade tunisienne
Salade verte

Saucisse fagon rougaille

Plat du jour

Lentilles ménagéres ¢

Emmental

Poire

Salade de la plaine

Betterave mais

Potage de Iégumes*

Hoki sauce bisque

Aubergines gratinées a l'italienne

Fromage blanc
Creme vanille pot *
Salade verte

Potage de Iégumes*

M Salade verte
E ] ||
R Sauté dinde orientale aux pruneaux CEuf sauce mornay
: Plat du jour Epinards branche au jus -
E Polenta I]_E‘ .
D)
|
Saint paulin . Faisselle .
Orange Pomme

Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes : se référer au tableau affiché
Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergénes. Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir 'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
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Salade verte au mais
Salade verte

Chili sin carne

Plat du jour

Riz pilaf

Camembert
Géateau au yaourt

Concassé maquereaux au citron -

Céleri remoulade
Haricots verts en salade
Salade verte

Filet hoki creme de persil
Plat du jour

Semoule de blé '@

Bleu
Clémentine

Fond d'artichaut vinaigrette
Salade de riz camarguaise
Salade verte

Daube de beeuf provengale
Plat du jour

Coquillettes semi complétes

s
Cantal

Mousse aux marrons pot*

Salade flamenco
Tartinade petits pois
Salade verte
Agneau au thym
Plat du jour

Gratin dauphinois

. . A
Saint Nectaire &5

Millefeuille *
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@ Produit issu de I'agriculture biologique

Salade verte

Potage de légumes*

Jambon braisé a la diable

Fondue poireaux béchamel

Fromage blanc
Compote de pomme*

Salade verte

Potage de Iégumes*

Quenelles aux champignons

Purée de potiron

Faisselle
Kiwi
Salade verte

Potage de Iégumes*

Feuilleté au chévre*

Poélée forestiére

Yaourt @"
Banane [0

Salade verte

Potage de Iégumes*

Steak haché moutarde

Haricots beurre étuvés

Yaourt abmatisé
Compote de poire *

e . - -
Produit local ou région voisine

Q< Poisson frais du jour
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