
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *: Origine de viandes : se référer au tableau affiché     

 Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergènes.Nous ne pouvons garantir l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. 

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Fond d'artichaut vinaigrette

Choux fleur sauce cocktail Salade verte

Salade verte

ŒUFS LUPIN MOLLUSQUES GLUTEN

Pomme 

Volaille massala 

M

E

R

C

R

E

D

I

Raviolis chèvre* sauce blanche

Ratatouille niçoise 

Edam Yaourt 

Chèvre

Poire 

SESAME
SOJA CRUSTACES POISSONS FRUITS A COQUE SULFITE

Tarte au saumon double portion 

MIDI SOIR

L

U

N

D

I

Boulgour créole 

Potage de légumes*

Faisselle

Potage de légumes*

Hoki sauce citron 

Epinards à la béchamel 

Œufs sce onctueuse 

Quenelles sauce tomate gratinées

Haricots beurre persillés 

Saint Nectaire

Coupelle ananas au sirop *

Chou rouge en salade 

Compote de pêche *

Rôti porc au jus 

Petit suisse

Potage de légumes*

Semaine du 16 au 22 février 2026

Crème dessert chocolat pot *

Salade verte

Salade de tomates houmous 

Orange 

M

A

R

D

I

Salade verte       aux graines 
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Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *: Origine de viandes : se référer au tableau affiché     

 Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergènes.Nous ne pouvons garantir l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. 

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

S

A

M

E

D

I

Salade sojanade

Salade verteBetteraves ciboulette 

J

E

U

D

I

Carottes râpées à l'orange Potage de légumes*

Tzatziki Salade verte

Bœuf sauté aux légumes 

Plat du jour Omelette plate aux champignons 

Coquillettes       au gruyère Petits pois carotte étuvé

Emmental 

Tarte citron meringuée* Clémentines 

Cordon bleu*

Blé       façon risotto Poêlée de légumes campagnarde 

V

E

D

R

E

D

I

Salade de maïs à l'espagnole Potage de légumes*

Blanquette de poisson

Plat du jour 

Gouda Yaourt nature

Banane Compote pomme-coing*

LUPIN

CRUSTACES

MOLLUSQUES

POISSONS

Camembert

Potage de légumes*

Kiwi Café liégeois pot* 

Céleri remoulade Potage de légumes*

Poulet au thym juste rôti Paleron de bœuf braisé

Gratin légumes sauce mornay Riz pilaf 

Bleu portion Petit suisse

Poireaux en salade Salade verte

Mousse de canard * Salade verte

Fromage blanc 

SULFITE

SESAMEGLUTEN

Sauté agneau au paprika Quiche sans pâte 

Polenta Poireaux sauce soubise 

ŒUFS

SOJA

Eclair au chocolat * Coupelle pêche au sirop*

FRUITS A COQUE

D

I

M

A

N

C

H

E Fromage blanc 
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