
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *. Nos viandes sont d’origine française certifiée sauf : 

s  Origine UE et ss  Origine UE et hors UE. Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergènes.Nous ne pouvons garantir

l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. En cas d'allergie alimentaire, nous vous encourageons à vous rapprocher du personnel de service

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

LUPIN

CRUSTACES

MOLLUSQUES

POISSONS

Saint nectaire

MIDI SOIR

Plat du jour Purée pois cassés 

Poêlée forestière 

Salade verte

Salade torti bio 

Salade verte

Potage de légumes

Aubergine farcies*

Haricots verts persillés

Edam

Petit suisse

SULFITE

SESAME

Salade verte

Potage de légumes

Tarte aux oignons double portion

Fromage blanc

Emmental 

Coupelle ananas

Macédoine mousseline 

Concombre au yaourt 

Couscous 3 viandes (agneau         )

Légumes de couscous

Semoule de blé 

Chèvre

Yaourt

GLUTEN

Semaine du 28 juillet au 3 août 2025

Potage de légumes

Salade verte

Clafouti d'été Escalope de volaille panée* 

Fromage frais petit moulé 

Liégeois chocolat * 

ŒUFS

M

A

R

D

I

Betteraves vinaigrette 

Salade tunisienne

Salade verte

Dahl de lentilles corails

Plat du jour

Riz 

Camembert

Kiwi

L

U

N

D

I

Abricot 

SOJA

Fromage blanc Yaourt arômatisé

Melon Compote de pêche*

FRUITS A COQUE

M

E

R

C

R

E

D

I

Carottes       râpées 

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour



ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Chèvre

Tomate mozzarella Salade verte

Coppa Potage de légumes

Salade verte

Sauté de porc     à l'italienne Pain au thon 

Plat du jour Purée de céleri

Spaghettis

Kiri Bleu 

Yaourt 

Suisse arômatisé Yaourt 

Pêche Compote de pomme*

MIDI SOIR

V

E

N

D

R

E

D

I

Salade de boulgour Salade verte

Crudités variés (carottes       ) Potage de légumes

Salade verte

Colin aux baies Paupiette de veau 

Plat du jour Blé       semi complet 

Tian de légumes 

Tome 

Faisselle

Gateau au yaourt Banane 

J

E

U

D

I

S

A

M

E

D

I

Cœur de palmier Salade verte

Chou rouge Potage de légumes

Salade verte

Andouillette moutarde Brouillade à la portugaise (œuf        ) 

Plat du jour Haricots beurre à l'étuvée 

Purée de pomme de terre 

Cantal Saint paulin 

Yaourt Suisse 

Nectarine Kiwi 

D

I

M

A

N

C

H

E

Salade soisonnaise Salade verte

Chou fleur vinaigrette Potage de légumes

Salade verte

Sauté de veau Merlu sauce curry

Plat du jour Polenta 

Flageolet au jus 

Bleu Gouda

Fromage blanc Yaourt arômatisé

Tropézienne Compote de poire * 

SOJA CRUSTACES POISSONS FRUITS A COQUE SULFITE
ŒUFS LUPIN MOLLUSQUES GLUTEN SESAME

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour


