
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *. Nos viandes sont d’origine française certifiée sauf : 

s  Origine UE et ss  Origine UE et hors UE. Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergènes.Nous ne pouvons garantir

l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. En cas d'allergie alimentaire, nous vous encourageons à vous rapprocher du personnel de service

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

LUPIN

CRUSTACES

MOLLUSQUES

POISSONS

Petit suisse

MIDI SOIR

Plat du jour Epinards béchamel 

Pommes grenailles au thym 

Salade verte

Fond d'artichaut

Salade verte

Potage de légumes

Steak haché bœuf (           ) moutarde

Purée de potiron 

Edam

Yaourt arômatisé

SULFITE

SESAME

Salade verte

Potage de légumes

Tarte thon tomate

Chou fleur à l'étuvé 

Fromage blanc   

Emmental 

Compote de poire *

Poireaux en salade 

Terrine printanière

Salade verte

Lasagnes au bœuf (bœuf         ) 

Plat du jour

Chèvre

Yaourt

GLUTEN

Semaine du 14 au 20 juillet 2025

Potage de légumes

Salade verte

Sauté veau aux olives Feuilleté au saumon 

Camembert

Poire au sirop *

ŒUFS

M

A

R

D

I

Salade antillaise 

Salade de tomate 

Salade verte

Falafels *

Légumes tajine

Semoule de blé        aux raisins

Saint môret

Faisselle / Yaourt

Crème dessert pralinée*

L

U

N

D

I

Pomme 

SOJA

Fromage blanc / Yaourt Gouda

Nectarine Kiwi 

FRUITS A COQUE

M

E

R

C

R

E

D

I

Demi- pamplemousse

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour



ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Fromage blanc / Yaourt 

Salade asiatique (nouilles      ) Salade verte

Salade frisée Potage de légumes

Salade verte

Porc      au caramel Rôti dindonneau au jus 

Plat du jour Purée de pois cassés 

Wok légumes asiatiques

Boursin Faisselle 

Suisse/ Yaourt 

Suisse arômatisé / Yaourt Chèvre

Banane Mousse au chocolat*

MIDI SOIR

V

E

N

D

R

E

D

I

Poivrons marinés à l'anchoiade Salade verte

Chou blanc en salade Potage de légumes

Salade verte

Colin sauce à l'ail Cordon bleu 

Plat du jour Pommes de terre persillées 

Aubergines gratinées à l'italienne 

Saint nectaire

Saint môret

Gâteau ananas coco Pêche 

J

E

U

D

I

S

A

M

E

D

I

Tzatziki Salade verte

Pâté de campagne* Potage de légumes

Salade verte

Rognons à l'échalote Double portion crêpe champignons 

Plat du jour

Polenta 

Cantal Suisse / Yaourt 

 Yaourt Saint Paulin 

Abricot Compote de pomme*

D

I

M

A

N

C

H

E

Salade franc comtoise Salade verte

Carottes râpées Potage de légumes

Salade verte

Agneau braisé au thym (  ¤¤) Merlu grillé beurre ciboulette 

Plat du jour Blettes persillées 

Coquillettes       au gruyère 

Bleu Yaourt 

Fromage blanc / Yaourt Fromage frais petit moulé 

Ile flottante * Compote de fraises * 

SOJA CRUSTACES POISSONS FRUITS A COQUE SULFITE
ŒUFS LUPIN MOLLUSQUES GLUTEN SESAME

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour


