
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *. Nos viandes sont d’origine française certifiée sauf : 

s  Origine UE et ss  Origine UE et hors UE. Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir des allergènes. Nous ne pouvons garantir

 l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. En cas d'allergies, nous vous encourageons à vous rapprocher du personnel de service

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

LUPIN

CRUSTACES

MOLLUSQUES

POISSONS

MIDI SOIR

Plat du jour Tian de légumes

Risotto

Salade verte

Crème de betteraves

Salade verte

Potage de légumes

Jambon braisé moutarde

Pommes de terre persillées

SULFITE

SESAME

Salade verte

Potage de légumes

Boulettes d'agneau au jus

Haricots beurre persillés

Yaourt 

Compote de pomme HVE

Gaspacho tomate 

Concombre à l'huile d'olive

Salade verte

Filet de poulet méridionale

Plat du jour

Boulgour créole

Camembert

GLUTEN

Semaine du 30 juin au 6 juillet 2025

Potage de légumes

Salade verte

Colombo de poisson Feuilleté au chèvre

Petit suisse

Crème dessert pralinée 

ŒUFS

M

A

R

D

I

Salade verte aux graines

Rillettes de thon fromage blanc

Salade verte

Boudin blanc aux oignons

Plat du jour

Aubergines gratinées à l'italienne

Boursin 

Poire 

L

U

N

D

I

Nectarine 

SOJA

Saint nectaire Faisselle

Melon Compote de fraises 

FRUITS A COQUE

M

E

R

C

R

E

D

I

Radis beurre

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour



ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Carottes râpées créole Salade verte

Macédoine catalane Potage de légumes

Salade verte

Agneau façon couscous Paupiette de veau sce champignons

Plat du jour Purée de céleri

Semoule de blé raisins

Légumes couscous

Saint paulin 

Chèvre Yaourt arômatisé

Abricot Coupelle salade de fruits* 

MIDI SOIR

V

E

N

D

R

E

D

I

Salade de tomates Salade verte

Champignons à la grecque Potage de légumes

Salade verte

Lasagnes saumon courgettes Cuisse de poulet aux herbes

Plat du jour Purée de potiron 

Emmental 

Tarte au flan Banane 

J

E

U

D

I

S

A

M

E

D

I

Salade catalane Salade verte

Chou blanc en salade Potage de légumes

Salade verte

Confit de joue de bœuf Pizza mozzarella

Plat du jour Printanière de légumes

Haricots blancs au  jus 

Saint môret Tome Pyrénées

Pomme Compote pomme coing

D

I

M

A

N

C

H

E

Houmous lentilles corails carottes Salade verte

Haricots verts oignons rouge Potage de légumes

Salade verte

Cuisse pintade petits oignons Œuf sauce béchamel 

Plat du jour Epinards branche au jus

Gratin dauphinois

Gouda Yaourt 

Tropézienne Compote de pomme HVE 

SOJA CRUSTACES POISSONS FRUITS A COQUE SULFITE
ŒUFS LUPIN MOLLUSQUES GLUTEN SESAME

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour


