Semaine du 7 au 13 juillet 2025

Salade de pomme de terre I Salade verte

),
IC] e |
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Salade kouki au bleu I Potage de légumes m.
Salade verte
L Spécialité du champsaur L Hoki sauce dorée n
v . . ]
N Plat du jour Carottes persillées
D
I
Tome [] Edam []
Yaourt arématisé / Yaourt (15 L] Fromage blanc / Yaourt 0 L]
Nectarine Compote de poire*
Crudités variées (carottes I@) Salade verte
Saucisson et cornichon LI Potage de légumes m.
Salade verte
X Chili con carne (Boeuf @) . Paupiette de veau au jus [l I
R Plat du jour Ecrasé courgettes tomate pesto
I:|) Rif pilaf & [
Saint Paulin . Chévre .
Faisselle / Yaourt & [ Suisse ardmatisé / Yaourt 6 ]
Pomme Banane
Crudités a la créme (carottes I@) . Salade verte
Radis beurre . Potage de légumes m.
M Salade verte
5 Merguez A Roti de porc L
R a
g Plat du jour Endives béchamel .
E Lentilles ménagére  1® ]
I Gouda u Bleu []
Fromage blanc . Yaourt '@ .
Abricot Liégeois vanille* .
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes :France et]] JonE. =

Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs alle Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
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Salade mexicaine I

Concombre pico de gallo

Salade verte

®

Beeuf citronnelle coriandre
Plat du jour

Pommes grenailles

Chévre
Petit suisse / Yaourt 1@
Gateau texan

Salade indonésienne
Poireaux en salade
Salade verte

Sauté dinde piment espelette

Plat du jour
Polenta '@
Boursin

Fromage blanc / Yaourt ‘@
Poire

Salade croquante dr!\
Champignons a la grecque
Salade verte

Merlu & la poivronnade
Plat du jour

Brunoise de légumes tomate

Saint nectaire
Yaourt dr!\
Coupelle salade de fruit *

Sardine a la tomate
Salade grenobloise

Salade verte

Cuisse de pintade aux oignons
Plat du jour

Flageolets

Bleu
Faisselle/ Yaourt dr!\
Tarte aux abricots *

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

(EUFS

MOUTARDE

Salade verte

Potage de légumes

Quiche sans pate au thon

Ratatouille nicoise

Camembert
Faisselle
Pomme

Salade verte

Potage de légumes

Jambon de volaille (=) Bl

Purée de céleri

Emmental
Petit suisse / Yaourt drg\
Mousse au citron *

Salade verte

Potage de légumes

Hachis de porc aux courgettes

Fromage blanc / Yaourt drg\

Cantal {&
Kiwi |@

Salade verte

Potage de légumes

Feuilleté au fromage*

Chou fleur a la polonaise

Edam
Petit suisse/ Yaourt db
Compote de pomme I-@;f‘
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"@ Produit issu de I'agriculture biologique

T . . .
Produit local ou région voisine

QI Poisson frais du jour



