
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulières *: Origine de viandes :France           et  Union E .             

 Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs allergènes.Nous ne pouvons garantir l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. 

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Salade verte

Fonds d'artichauts

Salade verte

Potage de légumes

Paupiette de saumon 

Boulgour crèole

Saint Môret

Fromage blanc 

Crème dessert pralinée

Plat du jour

Polenta 

Chèvre

Petit suisse arômatisé

Semaine du 20 au 26 mai 2024

Potage de légumes

Salade verte

L

U

N

D

I

Pomme 

Clafoutis au fromage 

Brocolis sautées au beurre 

Salade verte

Potage de légumes

MIDI SOIR

Céleri rémoulade

Salade de pois chiche

Salade verte

Confit de joue de bœuf

Yaourt

Kiwi

M

A

R

D

I

Betterave en salade

Mortadelle

Salade verte

Chippolatas 

Plat du jour

Petit pois carottes 

Kiri

Faisselle

Banane

SOJA

Fromage blanc Suisse 

Orange Crème Caramel* 

FRUITS A COQUE

M

E

R

C

R

E

D

I

Salade verte et maïs 

GLUTENŒUFS LUPIN

CRUSTACES

MOLLUSQUES

POISSONS

Tome Edam 

Nous ne pouvons garantir l’exclusion totale d’allergènes dans nos recettes. 

Cuisse de poulet au jus Sauce carbonara 

SULFITE

SESAME

Plat du jour Spaghettis       et râpé 

Carottes béchamel 

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour



ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS
MOUTARDE ARACHIDES

CELERI LAIT

Chèvre

Concombre à l'huile d'olive Salade verte

Haricots verts en salade Potage de légumes

Salade verte

Viande choucroute Feuilleté au fromage*

Pommes de terre Brunoise de légumes 

Chou choucroute

Munster Demi-sel

Yaourt 

Suisse Yaourt arômatisé

Compote de pomme* Poire

MIDI SOIR

V

E

N

D

R

E

D

I

Radis beurre Salade verte

Salade de tortis Potage de légumes

Salade verte

Gratin de potimarron et céréales Tortilla à l'espagnole 

Plat du jour Courgettes sautées 

Saint nectaire

Faisselle

Tarte normande* Clémentine

J
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D

I

S

A

M

E

D

I

Carottes râpées Salade verte

Salade mimosa Potage de légumes

Salade verte

Rognons à l'échalote Paupiette de veau (¤¤)

Plat du jour Purée de céleri 

Riz pilaf 

Cantal Suisse 

Fromage blanc Saint Paulin

Kiwi Compote de pêche* 

SOJA CRUSTACES POISSONS FRUITS A COQUE SULFITE
ŒUFS LUPIN MOLLUSQUES GLUTEN SESAME

D

I

M

A
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C

H

E

Chou rouge en salade Salade verte

Mousse de canard* Potage de légumes

Salade verte

Cuisse canette sce champignons Gratin de poireaux au jambon

Plat du jour

Lentilles 

Bleu Gouda 

Yaourt Fromage blanc

Eclair au chocolat* Banane 

 Produit issu de l'agriculture biologique  Produit local ou région voisine  Poisson frais du jour


