Semaine du 18 au 24 mars 2024

Salade brésilienne I Salade verte
Terrine océane* m. Potage de Iégumes m.
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Salade verte

Oreilles d'anes épinards emmental L Moules gratinée fagon catalane

Plat du jour Semoule de blé aux raisins C

Kiri Fromage blanc
Petit suisse ardmatisé* L Emmental * L
Kiwi o Pomme

Salade verte emmental Salade verte

Haricots vert en salade N Potage de Iégumes m.
Salade verte

Poulet aux légumes [ N | - Raviolis beeuf sauce aurore u

Plat du jour

Chou fleur a I'étuvée

Bleu Chévre*

Yaourt * . Petit suisse* u

Poire Salade de fruits*

Salade Yam-Yam Salade verte

Macédoine sauce mousseline O - Potage de Iégumes m.
M Salade verte
E Hoki sauce espagnole .. Vol aux vent aux champignos .
g Plat du jour Endives braisées .

5 Riz o [

I Carré frais* u Cantal []
Faisselle* . Fromage blanc* .
Clémentine Créme vanille* .

Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes : France et -

Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs alle Nous ne pouvons garantir I’exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
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Carottes rapées (10
Salade verte

Sauté de veau normand
Plat du jour

Chou-fleur sautés

Camembert
Petit suisse*
Clafoutis aux pommes

Salade pomme de terre I

Poivrons a I'anchoiade
Haricots verts en salade
Salade verte

Emietté de poisson

Plat du jour

Petit pois a I'étouvée
Chévre

Fromage blanc*
Compote de pomme *

Salade verte
Boulettes d'agneau kefta
Plat du jour

Polenta !@

Saint nectaire {&

Yaourt
Orange

Salade de tortis au roquefort

Champignons a la grecque*

Salade Flamenco
Betteraves mais

Salade verte

Pintade fagon grand-meére
Plat du jour

Gratin Dauphinois

Bleu
Fromage blanc*
Paris-Brest*
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"@ Produit issu de I'agriculture biologique

Salade verte

Potage de Iégumes

Quiche lorraine double portion

Gouda
Yaourt arbmatisé*
Compote de péche *

Salade verte

Potage de Iégumes

Cake aux olives et chorizo

Blettes persillade

Tome des pyrénées
Petit suisse*

Kiwi

Salade verte

Potage de Iégumes

R6ti de porc sauce estragon

Salsifis au jus

Contentin
Faisselle*
Créme chocolat *

Salade verte

Potage de Iégumes

Quenelles gratinée

Epinards béchamel et creme

Petit suisse*
Edam
Banane &

T . . .
Produit local ou région voisine

GLUTEN

QI Poisson frais du jour



