Semaine du 11 au 17 mars 2024

Céleri rémoulade I = Salade verte

IC] ke
el

Salade de pois chiche . Potage de légumes m.
Salade verte
L Confit de joue de beeuf B N L Clafoutis au fromage L L
v . . []
N Plat du jour Brocolis sautées au beurre
I:|) Polenta @" .
Cheévre . Emmental .
Petit suisse ardmatisé N
Pomme Créme dessert pralinée
Betterave en salade 1 . Salade verte
Mortadelle u Potage de légumes m.
Salade verte
X Chippolatas N . Paupiette de saumon N m
R Plat du jour Boulgour créole .
I:|) Navets persillées N
Kiri L Saint Moret .
Faisselle . Yaourt L
Banane (% Kiwi
Salade verte et mais Salade verte
Fonds d'artichauts . Potage de légumes m.
M Salade verte
5 Cuisse de poulet au jus [ | . Sauce carbonara .
R
g Plat du jour Spaghettis -l@et rapé .
E Carottes béchamel .
I Edam u Tome []
Fromage blanc . Suisse .
Orange Créme Caramel* .
Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *: Origine de viandes :France efl NionE. B

Les aliments que nous cuisinons peuvent contenir un ou plusieurs alle Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.
Nous ne pouvons garantir I'exclusion totale d’allergénes dans nos recettes.

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

CEUFS MOUTARDE  [IARACHIDEST ~ LUPIN " [MOEEUSQUESIIN GLUTEN | SESAME |
SOJA [ CELERI[TUUULAIT T CRUSTACES [NINNNPOISSONSENNN FRUTSACOQUE | SULFITE

@ Produit issu de I'agriculture biologique Produit local ou région voisine 0)1 Poisson frais du jour



Concombre a I'huile d'olive

Haricots verts en salade

Salade verte

Viande choucroute

Pommes de terre

Chou choucroute

Munster
Yaourt
Tarte normande*

Radis beurre
Salade de tortis drgﬁ

Salade verte

Gratin de potimarron et céréales

Plat du jour

Saint nectaire

Suisse
Compote de pomme*

Carottes rapées (1

Salade mimosa dr!\

Salade verte

Rognons a I'échalote inn
Plat du jour

Riz

Cantal (&
Fromage blanc

Kiwi |@

Chou rouge en salade
Mousse de canard*

Salade verte

Cuisse canette sce champignons

Plat du jour

Lentilles

Bleu
Yaourt
Eclair au chocolat*

ALLERGENES ALIMENTAIRES MAJEURS

Salade verte

Potage de légumes

Feuilleté au fromage*

Salsifis au jus

Demi-sel
Faisselle
Clémentine

Salade verte

Potage de légumes

Tortilla a I'espagnole

Courgettes sautées

Chévre
Yaourt ardbmatisé
Poire

Salade verte

Potage de légumes

Paupiette de veau (or)

Purée de céleri

Suisse
Saint Paulin
Compote de péche*

Salade verte

Potage de légumes

Gratin de poireaux au jambon

Gouda
Fromage blanc
Banane 1[0

g g

CEUFS MOUTARDE  |[NNARACHIDESEN ~ LUPIN = EESMOLEUSQUESHNN GLUTEN ~ SESAME

[NCELERITY NNLAITIN  CRUSTACES INNNPOISSONSINNN =~ FRUITSACOQUE ™  SULFITE

"@ Produit issu de I'agriculture biologique

Produit local ou région voisine 0" Poisson frais du jour



