Semaine du 25/01 au 29/01/2021

7 MEILLEUR DANS L'ASSIETTE

MELLEURPOURLAPLANETE l S— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
() | e cuisines - Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *.

Vendredi

Sardines a la

tomate Salade atlantique Salade d’Auvergne Velouté du jour
Hachi : : . 5
parr:Zn:ier - Etouffée deporca
I'auvergnate - Soufflé de
(pommes de Lasagnes aux g : poisson
terre@ ) légumes
e s - Pommes de terre

T. E(carottes@) grenailles au thym Haricots verts
au beeuf - aubeurre

Tome de vache du
E : : Yaou - Fromage blanc
Fromage Bleude St_ Champsaur ; - @ :

Véran @

Compote de pommes o
Fruit @ @ - Flognarde aux poires Fruit @

Pai@

Dessert

@ | Q, Produit issu de I'agriculture biologique oo Produit local ou des régions voisines
1« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées a base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



