*7 MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE I
i

Chou blanc en Salade

Semaine du 05 au 09 octobre 2020

——— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
| o cuisinesTous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulieres *.

Courgettes a la - Salade fermiére
grecque :

salade penne@

poivrons basilic

;

- Sauté de volaille a

: Pestragon Youvetsi Curry de légumes

Hachi Parmentier f - desaison
- Haricots verts - Pommes de

@ persillade terre Riz créole
“ boulangéres
F
F Tome des chalets : r;ran:ge Petit suisse Bleu de
romage B0 A )  stVéran)@
Gateau grec a
Compote de Frui@ I'orange

Dessert (farine @ ) Frut

Pomme@ Pain @ @
Pain @

21197 Produit issu de l'agriculture biologique Tervi Produit local ou des régions voisines

A1« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.
Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées a base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.
L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



