Semaine du 11 au 15 mai 2020

7 MEILLEUR DANS LASSIETTE
VEIHEDRPOURLAPLANETE I% — Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
()

nes cuisines - Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulieres *.

Vendredi

Salade asiatique

. . T a |
Betteraves en s - auxnouilles - om?;?as e
salade - pamplemousse @
Falafel - Colin sauce
; Cuisse de Porc - onctueuse a l'ail
Semoule de blé canette au jus au caramel
. @ - I Porr.lmes
auxraisins g @ Légumes fagon = grenailles au
Légumes tajine wok thym
;  Tomeges Bleu de St Véran Fromage blanc
Fromage - Chalets Yaourt@ 5

®

Muffin choco
pois chiches

Dessert Fruit@é (farine@) Fruit

éPain @

&/ Produit local ou des régions voisines

Ne >

@10« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.
Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées & base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



