Semaine du 16 au 20 décembre 2019

Tm dans Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
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MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE M

@

na.

o cukines Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *

/ Normand Ve n d re d i
Jeudi Repas de Noil
Velouté du Salade mais Terrine océane Salade de tortis Verrine de tomates
. - etcarottes oo - etcrevettes
jour @ - sauce cocktail au bleu citronnée
. @
Gourmandin
Ragoltde Sauté de porc poulet sur canapé
_ .. Chevreau Sauté de volaille '  Normand = Sauceaux
0reﬂ[esl d'ane - tomate - sauce provengale m marrons
aux épinards - Choux fi
et chéevre : ; houxTteurs : Pommes
L'entil!es@ Polenta 5i5/:  sautes 5 asticres
. ménagéres
- Flan de carottes
- Petit suisse Bleu de Carré frais Faisselle o N\
LUEC aromatisé - StVéran

¢

Clémentine

Fruit - Cakeaucitron - Blche de Nogl
Dessert Fruit (10 Fruit (10 cregiﬁgcn;;rtmn

. Pain i . Pain @ ~ Papillotes

- Champomy

@ Produit issu de I'agriculture biologique

1« Poisson frais du jour

Produit local ou des régions voisines

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées a base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



