Semaine du 12 au 15 novembre 2019

" MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE j
fl
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S—— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration

nes cuisines Tous nos plats sont coid-tionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *.

Mercredi Vendredi

Salade de pois Brocolis en Fonds (I:;;:‘; :se
chiches salade - d’artichauts 4
Crumble@ 4 . Dosdecolin erguez . Gratin de fruits

. légumeset Sauce . demer
fromage ~ Provengale : 5
g€ . Pommesde Grat.:r t(:e - Boulgour fagon
- terre persillées : coquizeties risotto

R © D

: Fromage Lou Yaourt Fro’m.a\ge de
Fromage Foundre s | Algue
: : : - blanche &
: : Dessert :
: Fruit (=16) - - crémeuxaux - Berlingot de
Dessert Fruit marrons pomme @

Pain @ Pain @

l @) Produit issu de I'agriculture biologique

a1« Poisson frais du jour

VB Produit local ou des régions voisines

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées & base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



