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" MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE j
fl

Lundi

Salade Terrine océane
Alsacienne sauce cocktail
Moussaka Curry cﬁneau
(beeuf J&)

au gruyére

Tome de

Fromage

Carline

Yaourt @

) Flan vanille*
Berlingot de

pommes @ éPain @

Dessert

Coquillettes @

montagne

Semaine du 22 au 26 juillet 2019

S—— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
@»\ nes cuisines  Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *.

Vendredi
Taboulé a
Salade de ; I’'orientale ;
tomates (semoule@ ) Salade grecque
houmous '

" Clafoutis aux : Poisson frais 27
Poulet roti :

ceufs (315 ©  dumoment
p q etbleudes : sauce rougaille
ommes de Alpesm
terre J&&
va eur - BIé pilaf semi
b’:urre Courgettes  : complet @
sautées =

Fromage blanc

Fromage de
Yaourt @ I’Aigue Blanche :

Géateau fromage
- blanc au miel
Fruit@

éPain @

Fruit @

l | Q Produit issu de I'agriculture biologique oo Produit local ou des régions voisines

1« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d'origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées & base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



