Semaine du 08 au 12 juillet 2019

MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POURLAPLANETE l S— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
/@\\ nes cuisines  Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *.
: : Vendredi
Lundi
Saladede - Tomates au
. ™  Choukoukiau : avre 100
pommes de Saucisson ' bleu de Queyras Salade chévre
terre ~ etcornichons mexicaine = de Nathalie
Sauté de boeuf
; Tl :
- Merguez . Oreilles d'a
Cordon bleu aux 4 épices Ch|I| con carne re[ ?S ane
: (boeu ) - auxepinards et
. : : Purée @ : chévre
Haricots beurre : Semoule ' " de pommes de_ .
persilés = auxraisins . O°P terre - Rizcréole
Yaourt - Tome de vache Yaou rt@ Yaourt @
aou : : :
Fromage . . - duQueyras Gouda - aux framboises
aromatisé = : : .
Fruit @ - Gateau Texan
Dessert Fruit @ - Compote* - Compote*

Pam@. EPain @

@ @) Produit issu de I'agriculture biologique oo Produit local ou des régions voisines
\D 1

1« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.
Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées & base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



