Semaine du 18 au 22 mars 2019
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\ ,/ MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
v ELLERPOURIAPLANETE j S— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
@\ nes cuisines  Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *.
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Vendredi

Velouté du iour ESaIade mais et Terrine océane Salade de tortis Carottes rapées
J - carottes @ - sauce cocktail | aubleu ¢
Ragoit d’agneau ] ) Sauté de porc
: - Sauté de volaille : : o
L - )&/ Normand :  Emietté de
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aux épinards et “.  provencale _ P
chévre Gratlrfi de chou
: L’entll!es \U Polenta @ Ieur
ménagéres
Petit suisse Fromage du jour < Ao Yaourt /2 Fromage du
Fromage aromatisé Carré demi-sel @ jour
Fruit - Gateau de

Fruit @ Loulou i @
Pain@

Dessert Fruit £10

Pain @

l 1©) Produit issu de I'agriculture biologique

a1« Poisson frais du jour

Y Produit local ou des régions voisines

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées & base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



