Semaine du 17 au 21 décembre 2018
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\ ,/ MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
v ELLERPOURIAPLANETE j S— Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
@\ nes cuisines  Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particuliéres *.
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Vendredi

Mousse de
Carottes @ Betteraves@ Sal;;ia?nie la - saumona : Velouté du jour
rapées - vinaigrette E(carottes ®) I'aneth
* Porc au caramel - . Ballotinede
: i : : volaille 5
. Ters 5 : ; .
Chipolatas - Poisson pané* @ Petitgratinde ° fratm de
PR de  Ppotimarron aux
Printaniérede @ Coudesau le): pommes ®  céréales :°) et
légumes beurre Polenta @ terre chévre
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Flan de carottes

Tome Tome lzoard 3
: : Ed : Bri Yaourt >
Fromage de Rochebrune ‘ am re aou @

Biiche de Noél

Fruit (- marron chocolat
Eruit Eruit Clémentine Fruit

Pain ;9 Papillottes

Pain @

( @) Produit issu de I'agriculture biologique oo Produit local ou des régions voisines
A1« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d’origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées a base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



