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,/'/l MEILLEUR DANS L'ASSIETTE
MEILLEUR POUR LA PLANETE
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Céleri Betteraves @ :

- Concombre au
rémoulade en salade yaourt

Poulet roti

Spaghettis @

Poisson pané
au beurre et

5 , . Riz créole
gruyere Ecraséde @ .

: - Piperade de
sauce du - pommes de terre : :
. : A : poivrons
jardinier fraiches J&

4% Flan vanille
Yaourt @
- caramel *

Fruit 10 Fruit

Fromage

Salade nigoise

. Tome de vache

Fruit @

Semaine du 15 au 19 octobre 2018

Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration
nes cuisines Toys nos plats sont confectionnés dans nos cuisines sauf indications particulieres *.

; Salade verte
mais et carottes

Poisson 91
Gardianne de dlrjoT;am“f:t
boeuf
i Re @
Fonhes & aux petits
au pistou | p
- légumes fagon
~ pilaf
Petit suisse Chévre de

Plampinet

Cake au citron

Pain@

Fruit

@ Produit issu de I'agriculture biologique

@1« Poisson frais du jour

La viande bovine est certifiée d'origine frangaise (VBF) ou Union européenne.

Produit local ou des régions voisines

Toutes les recettes contenant de I'huile d’olive sont cuisinées a base d’huile d’olive issue de I'agriculture biologique.

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit.



