
Semaine du 2 au 5 mai 2017  

 

 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée  

Taboulé 
libanais 

 
Au boulgour  

 
 

Concombre à 
la vinaigrette 

 
 

Salade Texane 
Tomate à la 
tapenade 

Plat  

Sauté de bœuf 
aux 4 épices 

 
 

Ratatouille 
niçoise 

Chipolatas 
 

Purée de 
pommes de 

terre * 

Chili con carné 
 

Au bœuf 
 
 
 
 

Riz créole 

Spaghetti 
 
 

 
à la sauce 

océane 

Fromage  

Tome de vache 
du Queyras 

Gouda 
fromage de 

chèvre 
Cotentin aux 

herbes 

Dessert  Ananas 

fruit 

Gâteau texan Fraises 

 

       Produit issu de l’agriculture biologique                     Produit local ou des régions voisines 

L’équipe de restauration vous souhaite un bon appétit. 
Les plats à base de viande bovine sont certifiés VBF ou UE. 

Tous nos plats sont confectionnés dans nos cuisines  
sauf indications particulières *. 

Les menus sont consultables sur www.fondationseltzer.fr/restauration 


