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Le Centre de Rééducation Professionnelle Chantoiseau, spécialisé dans I’accueil
de Travailleurs Handicapés, met en place un accompagnement pédagogique et
médico-social spécifique pour chaque stagiaire accueilli afin de lui donner les
meilleures chances de réussite et de réinsertion professionnelle.

LA FORMATION

/A quoi prépare-t-elle ?

Elle prépare aux épreuves de sélection a I’'entrée en Institut de Formation d’Auxiliaire de Puériculture et d’Aide-Soi-
gnant.

Elle permet également de vérifier la validité du projet professionnel et d’initier une nouvelle orientation en cas d’échec
ou de non validation du projet professionnel.

/ Comment y accéder ?

Public : La préparatoire santé est ouverte aux personnes reconnues travailleurs handicapés par la CDAPH (Commission
des Droits et de I’Autonomie des Personnes Handicapées) et bénéficiant d’une orientation professionnelle (notification).
Elle nécessite une maitrise de la langue frangaise écrite et orale.

Quelles sont les qualités requises pour la pratique des futurs métiers ?

v un sens du contact et de I'accompagnement

v des qualités physiques sont indispensables (station debout prolongée, facilité de déplacement, dextérité, port
de charges).
Les déficiences spécifiquement exclues :

v les handicaps psychiatriques non stabilisés,

v les handicaps entravant la manutention des malades ou le portage des enfants,

v les handicaps contre-indiquant de fagon formelle tous les efforts physiques,

v les handicaps mettant en danger la sécurité physique de I'enfant dans le cadre professionnel.

/ Comment va-t-elle se dérouler ?

Durée : Maximum de 735 heures (21 semaines).
A cette durée, il convient d’ajouter 70 a 105 heures de congés (2 a 3 semaines).

La préparatoire inclut un stage pratique de 105 heures (3 semaines) en structure hospitaliére ou extra-hospitaliére se
situant dans le département des Hautes Alpes.

Un aménagement de la formation pourra étre envisagé pour les candidats dispensés de I’épreuve écrite de culture gé-
nérale.

Horaires : 35 h par semaine en centre de formation comme en milieu professionnel.
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/ Quels sont les contenus?

MATIERES PREPARATOIRE LONGUE PREPARATOIRE COURTE

Biologie tions d’anatomie, de physiologie et d’hygieéne du corps humain.

e Méthodes de résolution des 4 opérations de | e Résolution de problémes de conversion
base e Pourcentages et régle de trois

Mathematiques e Apprentissage des unités de mesure

Expression écrite Entrainement a la pratique de la rédaction et de I'étude de texte.

Logique, Observation, | Pratique d’exercices permettant de mettre en valeur ses capacités dans ces 3 domaines.
Organisation

Etude de l'actualité sanitaire et sociale au travers de textes, du suivi des journaux télévisés,
des travaux de recherche.
Une implication personnelle est nécessaire.

Connaissance de
I'actualité

Entrainement a la pratique de I'argumentation, réalisation d’exposés sur les thémes sanitaires

Expression Orale et sociaux, simulation d’entretiens oraux, travail sur la motivation personnelle.

Enquéte sur différents terrains professionnels | e Stage de découverte du métier

Connaissance e Table ronde avec des professionnels
du métier e Travaux sur la représentation du métier (réa-

lisation d’affiche, entretiens individuels...)

/ Comment est-elle organisée?

Les groupes en formation sont composés au maximum de 20 stagiaires.
Suivi :
Evaluations périodiques permettant d’accompagner la progression du stagiaire :
¥ Encadrement de stage en milieu professionnel.
v Entretiens individuels a la demande du formateur ou du stagiaire.
v Accompagnement du groupe en formation par la psychologue du centre de formation.
v Deux entretiens de suivi en équipe pédagogique en présence du psychologue de I'AFPA.

v Accompagnement médico-psycho-social en fonction des difficultés rencontrées (médecin, infirmiére, assistant
social, psychologue, kinésithérapeute...).

Méthodes pédagogiques :

L'équipe pédagogique met en place des outils qui permettent a chaque stagiaire d’acquérir une organisation et une
meéthode d’apprentissage autonome : travail sur internet, enquétes sur le terrain, recherche documentaire, visionnage
de DVD, en groupe ou de fagon individuelle...

LE PASSAGE VERS LA FORMATION QUALIFIANTE

A I'issue de la préparatoire, le candidat se présente aux épreuves de sélection organisées et validées par le centre sous
le controle de I’Agence Régionale de Santé :

Epreuves d’admissibilité :

v épreuve écrite de culture générale (étude de texte, questions portant sur la biologie et sur les mathéma-
tiques),
v épreuve écrite de logique (pour les candidats a I’entrée en Institut de Formation d’Auxiliaires de Puériculture
uniguement).
La réussite aux épreuves d’admissibilité donne acces a I’épreuve d’admission.

Epreuve d’admission :

v oral, face a un jury constitué de deux professionnels du secteur santé, portant sur une question relevant du
secteur sanitaire et social et sur la motivation du candidat.

La réussite aux épreuves ouvre I'entrée a la formation qualifiante aide-soignant ou auxiliaire de puériculture dans la li-
mite des places agréées.
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Validité : 1 an

Vocabulaire, cours similaires aux cours de biologie du BEP carriéres sanitaires et sociales : no-




